
 

 

７
月
に
入
る
と
い
よ
い
よ
本
格
的
な

夏
が
は
じ
ま
り
ま
す
。
こ
の
時
期
に
多

く
な
る
皮
膚
の
病
気
が
「
と
び
ひ
」
で
す
。  

 

気
温
が
高
く
な
り
汗
を
か
き
や
す
く

な
る
の
で
、
細
菌
の
繁
殖
力
が
強
ま
り
、

特
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 
 
 
 

   

「
と
び
ひ
」
の
正
式
な
病
名
は
「
伝
染
性

膿
痂
疹
（
で
ん
せ
ん
せ
い
の
う
か
し
ん
）」

と
い
い
ま
す
。 

か
き
む
し
っ
た
手
を
介
し
て
、
水
ぶ

く
れ
が
あ
っ
と
い
う
間
に
全
身
へ
広
が

る
様
子
が
、
火
の
粉
が
飛
び
火
す
る
こ

と
に
似
て
い
る
た
め
、「
と
び
ひ
」
と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。 

 

              

と
び
ひ
は
、
虫
さ
さ
れ
や
あ
せ 

 

も
、
小
さ
な
ケ
ガ
か
ら
傷
に
細
菌
が
入

り
込
む
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。
人
に
う

つ
る
病
気
で
す
。
原
因
と
な
る
細
菌
は

次
の
２
つ
で
す
。 

◆
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌 

(

お
う
し
ょ
く
ぶ
ど
う
き
ゅ
う
き
ん) 

健
康
な
人
の
皮
膚
の
表
面
や
鼻
の
中

に
い
る
常
在
菌
（
ど
こ
で
も
い
る
雑
菌
）

で
す
。
傷
口
な
ど
か
ら
皮
膚
に
入
り
込

み
、
増
殖
す
る
と
き
に
出
す
毒
素
が
と

び
ひ
発
症
の
原
因
に
な
り
ま
す
。 

と
び

ひ
の
多
く
は
、
こ
の
細
菌
が
原
因
で
す
。

丸
い
菌
（
球
菌
）
が
ブ
ド
ウ
の
房
の
よ
う

に
集
ま
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
ブ
ド
ウ

球
菌
と
呼
ば
れ
ま
す
。 

  

◆
化
膿
レ
ン
サ
球
菌 

(

か
の
う
れ
ん
さ
き
ん) 

健
康
な
人
の
鼻
の
中
や
の
ど
に
い
る

常
在
菌
で
す
。
傷
口
か
ら
皮
膚
に
入
り

込
み
、
と
び
ひ
発
症
の
原
因
に
な
り
ま

す
。
A
群
β
溶
血
性
レ
ン
サ
球
菌
（
溶

レ
ン
菌
）
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。 

丸
い
菌
（
球
菌
）
が
数
珠(

じ
ゅ
ず)

の

よ
う
に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
レ

ン
サ
（
連
鎖
）
球
菌
と
呼
ば
れ
ま
す
。 

   

と
び
ひ
に
は
2
種
類
あ
り
ま
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
特
徴
は
次
の
と
お
り
で
す
。 

 

◆
水
疱
性
膿
痂
疹 

(

す
い
ほ
う
せ
い
の
う
か
し
ん) 

水
ぶ
く
れ
が
で
き
る
も
の
。
と
び
ひ

の
多
く
は
こ
の
タ
イ
プ
で
、
黄
色
ブ
ド

ウ
球
菌
が
原
因
で
す
。 

膿
（
う
み
）
を
も
つ
よ
う
に
な
り
、
破

れ
る
と
皮
膚
が
め
く
れ
て
た
だ
れ
ま
す
。

目
・
鼻
・
口
の
ま
わ
り
か
ら
症
状
が
出
始

め
る
こ
と
が
多
く
、
や
が
て
体
の
あ
ち

こ
ち
に
広
が
り
ま
す
。 

 

◆
痂
皮
性
膿
痂
疹 

(

か
ひ
せ
い
の
う
か
し
ん) 

か
さ
ぶ
た
が
で
き
る
も
の
。
化
膿
レ

ン
サ
球
菌
が
原
因
と
な
り
ま
す
が
、
黄

色
ブ
ド
ウ
球
菌
も
同
時
に
感
染
し
て
い

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
リ
ン
パ
節
が
腫

れ
、
発
熱
や
の
ど
に
痛
み
が
出
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。 

 

 

 

と
び
ひ
の
治
療
に
は
、
原
因
と
な
る

細
菌
を
退
治
す
る
た
め
に
、
主
に
抗
菌

薬
（
ぬ
り
薬
、
飲
み
薬
）
を
使
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
必
要
に
応
じ
て
か
ゆ
み
を
抑

え
る
お
薬
（
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
、
抗
ア
レ

ル
ギ
ー
薬
）
や
患
部
を
保
護
し
、
炎
症
を

抑
え
る
薬
が
使
わ
れ
ま
す
。 

   

◆
日
頃
か
ら
皮
膚
を
清
潔
に 

手
を
よ
く
洗
い
、
爪
は
短
く
切
っ
て

お
き
ま
す
。 

 

  

◆
患
部
を
清
潔
に
保
つ 

と
び
ひ
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
患
部

を
清
潔
に
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
よ

く
泡
立
て
て
や
さ
し
く
洗
い
、
シ
ャ
ワ

ー
で
洗
い
流
す
よ
う
に
し
ま
す
。 

◆
患
部
を
か
い
た
り
、
触
っ
た
り
し

な
い と

び
ひ
は
患
部
を
触
っ
た
手
を
介
し

体
の
あ
ち
こ
ち
に
広
が
り
ま
す
。
患
部

は
触
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

   

◆
う
つ
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う 

家
族
同
士
な
ど
で
お
風
呂
に
入
っ
て

し
ま
う
と
、
う
つ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
一

緒
に
お
風
呂
に
入
ら
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。 

 ◆
タ
オ
ル
は
気
を
付
け
ま
し
ょ
う 

と
び
ひ
は
タ
オ
ル
や
衣
類
か
ら
う
つ

る
可
能
性
も
あ
る
た
め
、
家
族
や
友
達

と
の
共
用
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
洗
濯
は

一
緒
に
行
っ
て
も
大
丈
夫
で
す
。 

    

◆
プ
ー
ル
は
控
え
ま
し
ょ
う 

ほ
か
の
人
に
う
つ
る
の
を
避
け
る
た

め
、
プ
ー
ル
（
水
泳
や
プ
ー
ル
遊
び
）
は

治
る
ま
で
控
え
ま
し
ょ
う
。 

 

と
び
ひ
は
、
ひ
ど
く
な
ら
な
い
う
ち

に
治
療
を
始
め
る
と
、
症
状
の
悪
化
を

防
ぎ
、
早
く
治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
気

に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば
、
皮
膚
科
や
小

児
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(

諏
訪) 
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体の一部にできたものが 

全身のあちこちに飛び火する 

原
因
と
な
る
の
は
細
菌 

と
び
ひ
と
は
？ 

 

日
常
で
気
を
つ
け
る
こ
と 

と
び
ひ
の
治
療 

と
び
ひ
の
種
類 

http://www.g-hokenkikaku.co.jp/


  

 

毎
年
夏
に
な
る
と
、
「
な
ん
と
な
く
体
調
が

す
ぐ
れ
な
い
」
「
食
欲
が
落
ち
る
」
「
体
が
だ

る
い
」
な
ど
、
い
わ
ゆ
る
《 

夏
バ
テ 

》
に
よ

る
不
調
を
感
じ
る
方
が
増
え
て
き
ま
す
。 

夏
は
、
気
温
や
湿
度
が
高
く
な
り
、
ど
う
し

て
も
体
調
を
崩
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
で
は
、

こ
う
し
た
夏
バ
テ
を
防
ぐ
に
は
ど
う
す
れ
ば

良
い
の
で
し
ょ
う
か
。 

     

私
た
ち
の
体
は
、
自
律
神
経
の
働
き
に
よ
っ

て
守
ら
れ
て
い
ま
す
。
暑
い
時
に
は
、
汗
を
か

い
て
熱
を
逃
が
す
こ
と
で
、
体
温
を
一
定
に
保

っ
て
い
ま
す
。し
か
し
、真
夏
の
暑
い
屋
外
と
、

冷
や
さ
れ
た
室
内
の
温
度
差
を
繰
り
返
し
感

じ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
自
律
神
経
の
働
き
が
乱

れ
て
し
ま
い
ま
す
。 

    

こ
う
し
た
自
律
神
経
の
不
調
は
、
体
内
の
さ

ま
ざ
ま
な
機
能
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
胃
腸

の
疲
れ
や
食
欲
不
振
、
倦
怠
感
な
ど
、
い
わ
ゆ

る
夏
バ
テ
の
症
状
が
出
て
く
る
の
で
す
。 

ま
た
、
発
汗
に
よ
る
水
分
や
ミ
ネ
ラ
ル
の
不

足
、
寝
苦
し
さ
に
よ
る
睡
眠
不
足
も
、
夏
バ
テ

の
原
因
に
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

   

夏
バ
テ
の
予
防
に
は
、
日
々
の
生
活
習
慣

を
整
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の

機
会
に
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

★ 

ポ
イ
ン
ト
① 

温
度
差
、
体
の
冷
や
し
過
ぎ
に
注
意 

屋
外
と
室
内
の
温
度
差
が
５
度
以
上
に
な

る
と
、
自
律
神
経
が
乱
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

エ
ア
コ
ン
の
温
度
に
注
意
し
て
、
体
を
冷
や

し
過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
エ
ア
コ

ン
温
度
の
目
安
は
25
度
～
28
度
で
す
。 

外
出
先
な
ど
で
温
度
調
節
が
難
し
い
時
は
、

上
着
や
膝
か
け
な
ど
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
冷
た
い
飲
み
物
は
胃
腸
に
負
担
を
か

け
や
す
く
、
不
調
の
原
因
と
な
っ
て
し
ま
う

の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

  

★ 

ポ
イ
ン
ト
② 

正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
と
質
の
良
い
睡
眠  

規
則
正
し
い
生
活
と
、
適
度
な
運
動
を
心

が
け
、
生
活
リ
ズ
ム
を
保
つ
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
質
の
良
い
睡
眠
を
十
分
に
と

り
、
疲
れ
を
残
さ
な
い
こ
と
も
大
切
で
す
。 

朝
の
過
ご
し
方
も
と
て
も
重
要
で
す
。
起

き
て
す
ぐ
に
朝
日
を
浴
び
、
朝
食
を
摂
る
こ

と
で
、
体
内
時
計
を
リ
セ
ッ
ト
し
、
リ
ズ
ム

を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

   

★ 

ポ
イ
ン
ト
③ 

食
事
の
バ
ラ
ン
ス
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給 

夏
は
暑
さ
で
疲
れ
や
す
く
、
汗
で
ミ
ネ
ラ

ル
を
失
い
や
す
い
季
節
で
す
。
食
欲
が
増
す

よ
う
に
工
夫
し
な
が
ら
、
十
分
な
栄
養
補
給

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

水
分
は
、
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
る
前
に
、

「
早
め
」
「
こ
ま
め
」
に
摂
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
起
床
時
や
入
浴
後
、
ス
ポ
ー
ツ
時
に

は
、
意
識
的
に
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。 

    

暑
い
時
期
に
は
、
冷
た
い
麺
類
な
ど
を
食

べ
る
機
会
が
多
く
、
栄
養
が
炭
水
化
物
に
偏

り
が
ち
で
す
。
夏
バ
テ
予
防
に
は
、
タ
ン
パ

ク
質
や
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
を
意
識

し
て
摂
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

特
に
、
糖
質
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
え
て
く

れ
る
「
ビ
タ
ミ
ン
B1
」
は
、
疲
労
回
復
に
欠

か
せ
な
い
栄
養
素
で
す
。 

 

       

ま
た
、
ト
マ
ト
、
枝
豆
、
ゴ
ー
ヤ
な
ど
、
ビ

タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
豊
富
な
旬
の
野
菜
や
、

食
欲
を
増
進
さ
せ
る
香
辛
料
や
香
味
野
菜
を

取
り
入
れ
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。 

★ 

夏
バ
テ
予
防
レ
シ
ピ 

  <

材
料>

（
２
人
分
） 

・
温
か
い
ご
飯
：
２
杯 

・
ウ
ナ
ギ
の
蒲
焼
き
：
１
／
２
尾 

・
キ
ュ
ウ
リ
：
１
本 

・
ミ
ョ
ウ
ガ
：
１
本 

・
大
葉
：
４
枚 

◎
合
わ
せ
調
味
料 

 

酢
：
大
さ
じ
２
、
砂
糖
：
小
さ
じ
２ 

塩
：
小
さ
じ
１
／
３
、
白
ゴ
マ
：
小
さ
じ
１ 

<

作
り
方> 

① 

ウ
ナ
ギ
は
ひ
と
口
大
に
切
る
。 

キ
ュ
ウ
リ
と
ミ
ョ
ウ
ガ
、
大
葉
は
千
切

り
に
す
る
。 

② 

◎
を
よ
く
混
ぜ
、
合
わ
せ
酢
を
作
る
。 

③ 

温
か
い
ご
飯
に
②
の
合
わ
せ
酢
、
①
の

キ
ュ
ウ
リ
と
ミ
ョ
ウ
ガ
、
白
ゴ
マ
を
加

え
、
し
ゃ
も
じ
で
切
る
よ
う
に
混
ぜ
て

粗
熱
を
と
る
。 

④ 

器
に
盛
り
付
け
、
①
の
う
な
ぎ
と
大
葉

を
乗
せ
る
。 

 

夏
バ
テ
予
防
は
、
日
々
の
生
活
習
慣
を
整

え
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
整
っ
た
食
事
を
取
る

こ
と
が
基
本
で
す
。
体
を
冷
や
し
過
ぎ
な
い

こ
と
や
、
食
事
の
コ
ツ
も
意
識
し
、
元
気
に

楽
し
く
こ
の
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

(

杉
山) 

   

【
参
考
資
料
】 

大
正
製
薬
HP 

 

初
め
ま
し
て
。
２
月
よ
り

あ
お
ば
薬
局
太
田
店
に
入
職

し
ま
し
た
、
薬
剤
師
の
金
井

美
津
子
で
す
。 

太
田
店
に
入
職
す
る
ま
で

は
、
埼
玉
県
内
の
病
院
で
勤

め
て
い
ま
し
た
。
今
回
、
初

め
て
の
薬
局
で
の
勤
務
と
な

り
ま
す
。
慣
れ
な
い
こ
と
も

多
く
、
日
々
学
ば
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。 

    

趣
味
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
観
戦
で
す
。
シ
ー
ズ
ン

中
は
よ
く
試
合
を
観
に
行
っ

て
い
ま
す
。
応
援
す
る
チ
ー

ム
は
群
馬
ク
レ
イ
ン
サ
ン
ダ

ー
ズ
で
は
な
い
の
で
す
が
、

初
め
て
太
田
ア
リ
ー
ナ
に
観

戦
に
行
っ
た
時
は
、
会
場
の

凄
さ
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。 

患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に

寄
り
添
い
、
生
活
環
境
も
含

め
た
医
療
を
皆
様
に
提
供
し

て
い
け
る
よ
う
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

(

金
井
） 

  

夏
バ
テ 

に
ご
用
心 

～
予
防
と
対
策
～     

 
夏
バ
テ
の
し
く
み
と
対
策
の
ポ
イ
ン
ト 

 

夏
バ
テ
を
予
防
す
る
食
事 

 

う
な
ぎ
の
ち
ら
し
寿
司 

 

編

集

後

記 

 


